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JE M'APPELLE NAJMA GAMAZ. J'Al 23 ANS. JE SUIS ARRIVEE AU CLUB AU MOIS DE
SEPTEMBRE DE CETTE CETTE SAISON. J'Al ETE FORME A VAULX-EN-VELIN, MON CLUB
DE CCEUR. J'Al ENTRAINE DES U7 A NEUVILLE SUR SAONE, DES U13ET15 M A
VILLEFRANCHE SUR SAONE, ET DES U15 F A TREGUEUX . CETTE ANNEE, JENTRAINE LES
U17M ET LES U20M. JE COACHE LES U20M1ET LES U17M2.

JEU RAPIDE, DEFENSE TOUT TERRAIN. MES DEUX MODELES D'ENTRAINEURS SONT DES
ENTRAINEURS JEUNES : ROBERT PEREZ ET TOUFIC GAMAZ.

J JEN'AI PAS DE METHODE, OU ALORS, CELLE DE ME REMETTRE TOUT EN QUESTION.
JAPPRENDS DE MES MATCHS, DE MES ENTRAINEMENTS. JADAPTE CONSTAMMENT MES
ENTRAINEMENTS AUX CAPACITES DE MES JOUEURS. JE PARLE ET JECHANGE
BEAUCOUP AVEC DES COLLEGUES POUR AVOIR DE NOUVELLES IDEES DE TRAVAIL.




P PAR LE DIALOGUE, DES ECHANGES AVEC MES JOUEURS DURANT LA DERNIERE
SEANCE D'ENTRAINEMENT ET AVANT LA RENCONTRE POUR CONNAITRE LEUR ETAT
D'ESPRIT DU MOMENT.

MES MOMENTS DE FIN DE SAISON AUTOUR DE REPAS OU D'ANIMATIONS AVEC LES
PARENTS DE MES JOUEURS OU JOUEUSES.

LE QUART DE FINALE DE CHAMPIONNAT U15 M. MES GAMINS SONT PASSES TOTALEMENT
A COTE DE L' EVENEMENT, ET MOl QUI N'ARRIVE PAS A LES REMETTRE DEDANS
PENDANT LA RENCONTRE.




CONCERNANT LES U17, CEST UN GROUPE INTERESSANT QUI A ENCORE BESOIN DE
TRAVAILLER MAIS QUI A BEAUCOUP DE POTENTIEL. LES U20 SONT UN GROUPE
SYMPATHIQUE QUI A VRAIMENT « PRIS ». IL Y A UNE BONNE COHESION DE GROUPE AVEC
UN POTENTIEL INTERESSANT.

POUR LES U17M2, JE VEUX MAINTENIR LE NIVEAU EN D1 EN TRAVAILLANT LE JEU
COLLECTIF. POUR LES U20M1, JE SOUHAITE ALLER CHERCHER LE HAUT DE TABLEAU EN
REGION ET ALLER SIPOSSIBLE ACCROCHER LA QUALIFICATION AUX PHASES FINALES.

JE NE VOUS CONNAIS PAS ENCORE, MAIS JE VOUS AIME DEJA ®




